Przewodnik

po lesnej sciezce dydaktycznej ,, Bargiel” w Uroczysku Karpa

Lesna Sciezka dydaktyczna ,, Bargiet” w Uroczysku Karpa
powstata we wspotpracy z Nadlesnictwem Augustow i Lesnictwem
Bargtow w ramach realizowanego przez Szkote Podstawowq projektu

r

., Szkota Marzen”.
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Sciezka dydaktyczna w Uroczysku Karpa eksponuje walory przyrodnicze
tutejszego terenu. Jej okoto 2 kilometrowa trasa zostala tak wytyczona, aby
zainteresowani zyciem lasu mogli poznaé¢ réznorodne gatunki flory i fauny oraz
zapoznac¢ si¢ z niektorymi aspektami gospodarki lesne;.

Sciezka rozpoczyna si¢ przy lesniczowce, gdzie umieszczono pierwsza
tablice informacyjng z mapka $ciezki 1 wykazem 14 tablic. Pozwalajg one na
samodzielne rozpoznawanie gatunkoéw roslin zielnych, drzew 1 krzewow oraz
roznorodnych gatunkow zwierzat wystepujacych w tym lesie.

Uroczysko Karpa o powierzchni 255,35ha jest potozone na terenie
Nadle$nictwa Augustow, Le$nictwa Barglow; stanowi kompleks lasow o
wyjatkowe] mozaice siedlisk: od olesu do lasu $wiezego 1 lasu mieszanego
swiezego. Las porasta teren bardzo pofaldowany, o bardzo zrdéznicowanych
glebach: od piaskéw luznych az po cigzkie gliny.

Drzewostany s3 zroznicowane od wierzbowych, osikowych, olszowych,
brzozowych, az po dgbowe i modrzewiowe.
Z krzewow 1 krzewinek wystepuje leszczyna, kruszyna, jarzgb, wawrzynek
wilczetyko. W warstwie roslin zielnych rosng widtaki, gozdziki, orlik, zawilce,
rosiczka, goryczki, kosacce, lilia ztotogléw, kopytnik pospolity.

Na szczegdlng uwage zashuguje srodlesny zbiornik wodny bedacy uzytkiem
ekologicznym. Stanowi on $rodowisko zycia wielu gatunkow ryb, ptazéw,
ptakdéw, w tym prawnie chronionych.

Przystanki na trasie Sciezki ,,Bargiel”:

1. Budowa warstwowa lasu
2. Ols

3. Rosliny podszytu

4. Mtlodnik

5. Podziat powierzchniowy lasu
6. Uprawy lesne

7. Drzewa liSciaste

8. Rosliny runa

9. Ptaki drapiezne
10.Drzewa iglaste

11.Formy ochrony przyrody
12.Ptaki zbiornika wodnego
13.Plazy

14.Szkodniki drzew iglastych.

Przystanek 1. BUDOWA WARSTWOWA LASU




I. Korony drzew -

_ stanowig najwyzsze
, 4 "Wﬁ“ﬂ pietro lasu. Filtruja
. gk $wiatlo i cieplo, ktore
otrzymuja inne warstwy.
Tworzg  je konary,
galezie, lisScie 1 owoce
drzew (Swierk, sosna,
modrzew, brzoza, dab,
jesion, osika...) wraz z
zamieszkujacymi  wsrod
nich zwierzetami, np.
wiewiorki, ptaki, owady.

Il. Podszyt — pietro to
tworza gatunki ro$lin
Krzewiastych, np.
leszczyna, czeremcha,
trzmielina, kruszyna, jarzebina i mlode drzewa. Zyja tu tez ptaki i owady.

II1. Runo leSne — tworza rdéznego rodzaju rosliny zielne (cieniolubne), np.
paprocie, trawy, borowki, poziomki, konwalie, zawilce, przylaszczki oraz mchy,
porosty 1 grzyby. Jest tu wyraznie chlodniej 1 wilgotniej niz w innych
warstwach. Pietro to jest zasiedlone przez niezliczone owady, $limaki, ropuchy,
zaskronce. Wiele ssakow znajduje tu pokarm, np. sarny, dziki, lisy, jeze, zajace

IV. Sciétka — tworza ja opadle i butwiejace liscie, owoce i nasiona, gatazki,
piora, skrawki siersci, odchody zwierzat. ..
Wystepuja tu bakterie, grzyby, roztocza, ktére odzywiaja si¢ martwymi
szczatkami roslinnymi 1 zwierzgcymi — rozktadajac je. Do tego procesu nie jest
im potrzebne $wiatto.

V. Gleba — gleba jest fundamentem lasu. W niej zakorzeniajg si¢ drzewa,
krzewy, rosliny zielne. Pobieraja z niej wode 1 mineraty. Jednoczesnie rosliny
tworza glebeg ze zrzuconych lisci, galezi i owocodw, ktore opadajac na dno lasu
ulegaja rozktadowi. Zyja tu rowniez zwierzeta glebowe i grzyby.

Przystanek 2. OLS



Ols (oles, las olchowy) porasta zyzne, bagienne siedliska, o wysokim
poziomie wody stojacej. Ma zwykle charakterystyczng kepowa strukture runa -
na kepach wokot szyi korzeniowej olszy rosng gatunki borowe, w dolinkach
przynajmniej okresowo wypetnianych wodg - ro§liny bagienne.

Olsy sa zazwyczaj trudno dostepne, gtownie ze wzgledu na podmokty
grunt. Poziom wody sigga od kilku do kilkudziesigciu centymetrow. Sg to
najczescie] wody stojace, rzadziej wolno plynace. Kepy w mniej zwartych
olsach moga by¢ znacznie od siebie oddalone, rozdzielone woda.

Gatunkiem drzewa dominujacym w lesie tego typu jest olsza czarna,
czasem towarzyszy jej brzoza omszona, jesion wyniosty lub sosna zwyczajna.
Na podszyt skladajg si¢: czeremcha zwyczajna, kalina koralowa, kruszyna
pospolita a takze niektére gatunki wierzb, np. wierzba uszata. Czgsto spotykany
jest rowniez chmiel zwyczajny. Kepy porasta bogata roslinnos¢ lesna, w tym:
bluszczyk kurdybanek, kosaciec zotty, kuklik zwisty 1 czysciec lesny. Rosliny
bagienne wystgpujace w zalanych fragmentach lasu to przewaznie knie¢ btotna,
pepawa btotna, psianka stodkogorz.

OLSZA CZARNA (Alnus glutinosa)

Gatunek nizinny. Drzewo o prostym
pniu 1 luznej, wydluzonej koronie. Na
korzeniach tworzy brodawki, w ktorych zyja
bakterie wigzace azot z powietrza. Ros$nie
bardzo szybko 1 osigga wysokos$¢ ok.25m;
jest krotkowieczna, zyje do 120 lat.

Tworzy odrosla tzn. po $cieciu drzewa
z pniaka wyrastajag mtode drzewka. Pedy 1
mtode liscie sg lepkie.

Kwitnie przed rozwojem lisci tworzac
kotki meskie bragzowawe, zwisajace 1 zenskie
najpierw  fioletowe, potem drewnieja,
tworzac pozorng szyszke.

Nasiona maja komory powietrzne,
dzigki ktérym unosza si¢ na wodzie i1 z j¢j
pradem rozprzestrzeniaja.

Drewno olszy uzywane jest do produkcji mebli, wyrobu sklejek i oklein, a
takze wedzenia wyrobow miesnych.

JESION WYNIOSLY (Fraxinus exelsior)



Nazwa zwyczajowa: jesion pospolity

Wysokie drzewo o duzej, owalnej koronie. System korzeniowy
poczatkowo palowy, pozniej jego funkcje przejmuja korzenie boczne. Kora
poczatkowo gladka , popielatoszara, poézniej ciemnoszara, spekana.

Kwitnie kwiecien — maj, kwiaty zebrane w wiechy wyrastaja bocznie z
katow zesztorocznych lisci. Owoce to lancetowate brazowe orzeszki z
wydluzonymi skrzydetkami (3 — 4 cm), zebrane w zwisajgce owocostany.

Liscie duze, nieparzystopierzastoztozone, najczesciej o 11 podtuznie
lancetowatych zaostrzonych listkach, rozwijajg si¢ po kwitnieniu.

Drewno jest bardzo twarde 1 elastyczne; uzywa si¢ go do produkcji mebli,
przyrzadéw gimnastycznych i nart.

KNIEC BEOTNA (Caltha palustris)

Roslina o intensywnych, jaskrawo
z0ltych, btyszczacych kwiatach.
Owadopylna. Owoc mieszek ma ksztatt
gwiazdy. Nasiona majg  zdolno$¢
ptywania, dzigki czemu moga si¢
rozprzestrzenia¢ na duze odlegtosci.

Liscie ciemnozielone, sercowate
lub nerkowate, szerokosci do 15 cm, 0
| karbowanym brzegu.

Tworzy krotkie kilacze z ktorego
jesienig wyrastajg paki, ktore zimujg, rozwijajac si¢ wczesng wiosng.
Lodyga dorasta do 40 cm. Jest pusta, wzniesiona, naga 1 rozgat¢ziona.

Knie¢, powszechnie zwana kaczencem, jest rosling czesto spotykang, ale
tylko w miejscach podmoktych, na bagnistych tgkach, na brzegach stawow i
rzek, w lasach olsowych 1 tegowych.

Gatunek bardzo zmienny, ma wiele podgatunkow trudnych do
rozroznienia.

Przystanek 3.  ROSLINY PODSZYTU




CZEREMCHA ZWYCZAJNA (Prunus padus)

. e Drzewo lub duzy krzew wysokosci
10-15m o gestej, nisko osadzonej koronie.
Starsze galezie zwisajace 1 czesto
zakorzeniajgce si¢. Znosi silne zacienienie.
Wewnetrzne warstwy korowiny wydaja
ostry, nieprzyjemny zapach.

Liscie eliptyczne, drobne,(6-12cm
dlugosci), po roztarciu nieprzyjemnie
pachng. Na ogonkach widoczne gruczofki.
Kwiaty biale, zwisajace(dt. do 15 cm), o
niezbyt przyjemnym zapachu. Kwitnie w
maju.

Owoce kuliste, czarne, dojrzewajag w
czerwcu; sg ulubionym pokarmem wielu
ptakow.

LESZCZYNA POSPOLITA (Corylus avellana)

Krzew wysokosci do 4 m o prostych pedach pokrytych cienka,
ciemnobragzowg korowing. Ma mate wymagania glebowe, jest wytrzymaly na
susze 1 zanieczyszczenia powietrza, znosi silne zacienienie.

Liscie szerokojajowate, na wierzchotku krotko zaostrzone, dlugosci do
15cm. Kwitnie w lutym-kwietniu. Kotki meskie dtugosci do 6¢cm, zebrane po 2-
4. Orzechy wystepuja zwykle po 2 obok siebie.




KRUSZYNA POSPOLITA
(Frangula alnus)

Krzew Iub mate drzewo
wysokosci do 6m o kruchych
gatazkach. Rosnie na  glebach
kwasnych, wilgotnych, w olesach.
Znosi zacienienie. Znana jest jako
roslina lecznicza (kora).

Liscie eliptyczne dt. 3-7cm.
Kwiaty bardzo miododajne,
zielonkawe, w peczkach po 10-20.
Owoce kuliste, (poczatkowo czerwone, w miarg dojrzewania - fioletowoczarne)
maja wlasciwosci trujace.

Dawniej uzywano wegla drzewnego z drewna kruszyny do wyrobu
prochu strzelniczego.

TRZMIELINA ZWYCZAJNA (Euonymus europaeus)

Krzew wysokosci 2 - 3m lub
mate drzewo (do 6m) o szerokiej,
luznej koronie 1 niskim, zwykle
krzywym pniu.

Rosnie w  zaroSlach, na
brzegach laséw, na glebach zyznych
I wilgotnych. Pedy ciemnozielone 4
— kanciaste, z wiekiem stajg si¢

czerwonobrunatne.
Liscie naprzeciwlegle,
eliptyczne, krotkoogonkowe,

dlugosci 3-8cm, jesienig przybieraja
pickng czerwong barwe.

Kwiaty jasnozielone zebrane
po 3-7 w baldachogronach. Kwitnie
w potowie maja. Owadopylna.

Owoce 4-komorowe,
karminowor6zowe, s3  trujace.
Nasiona biale pokryte

pomaranczowg osnéwka.
Drewno twarde, zottawe, uzywane do wyrobu czotenek tkackich.

Przystanek 4. MEODNIK




Mtodnik powstaje z chwilg zetknigcia si¢ koron milodych drzewek
rosngcych na uprawie. Odpowiednikiem uprawy powstalym w wyniku
naturalnego obsiewu jest nalot, a mlode drzewka w fazie zetknigcia si¢ koron
okreslane sg wtedy podrostem.

Tyczkowina — to starszy mlodnik charakteryzujacy si¢ silnym przyrostem
drzew na wysokos¢.

DAB SZYPULKOWY
(Quercus robur)

Wystepuje na terenie calej
| Polski, za wyjatkiem gor.
Krotkopienne drzewo o rozlozystej
koronie 1 poteznych powykrzywianych
konarach. Rosnie 500 - 800 lat,
osiggajac 50 m wysokosci. Gatunek
Swiatlozadny o duzych wymaganiach
glebowych.

Liscie charakterystycznie
klapowane. Kwiaty meskie w kotkach,
zenskie zebrane w dlugoszyputkowe
ktoski.

Owoce -— zotedzie ujete w

: ptytkich miseczkach, osadzone po 2 —
5 na dhlugiej szypuice co odroznia je od zoledzi debu bezszyputkowego,
osadzonych bezposrednio na pedach. Dojrzewajag w pazdzierniku. Zawierajace
duzo skrobi zoledzie stanowig pokarm wielu zwierzat lesnych. Sojki
rozprzestrzeniaja deby, chowajac w ziemi ich owoce.

MODRZEW EUROPEJSKI (Larix decidua)

Drzewo iglaste zrzucajace igly na zim¢. W Polsce w stanie dzikim
wystepuje tylko w Tatrach. Gatunek szybko rosngcy, osigga wysokos¢ 30 — 40
m; $wiatlozadny, nie moze rosng¢ pod innymi drzewami. Wymaga stanowisk
stonecznych, jest wytrzymaty na mro6z i dziatanie wiatru. Uznawany za gatunek
pionierski, opadajace igly uzyzniajg glebe, umozliwiajac osiedlanie si¢ bardziej
wymagajacych gatunkow np. swierka.

Igly ma migkkie, zebrane w pgczki. Kwitnie w maju; kwiaty meskie zotte,
zenskie czerwone. Szyszki pozostajg na drzewie przez kilka lat.

Drewno modrzewiowe znajduje zastosowanie w meblarstwie i stolarstwie.
Zywica dodawana jest do farb i olejkéw zapachowych.

JARZAB POSPOLITY (Sorbus aucuparia)

Nazwa zwyczajowa: jarzebina



Krzew albo drzewo o gladkie;j,
¢ jasnopopielatej korze, luszczacej sie
. platkami.

Liscie nieparzystopierzaste,
dlugosci do 20 cm, maja po 9 — 15
podtuznie eliptycznych listkow.

Kwiaty biale, zebrane w ptlaskie

baldachogrona, S$rednicy 7 — 12 cm.
Roslina owadopylna. Kwiaty wydaja
nieprzyjemng won, ale wytwarzajg bardzo
- duzo pytku i1 nektaru.
Owoce dojrzewaja w VIII/IX, s3
| kuliste, przypominajg jagody jaskrawej,
{ koralowoczerwonej barwy, zawierajg
najczesciej po 3 nasiona.

Wystepuje na glebach
zwirowatych, ale rowniez trzgsawiskach.

Przystanek 5. PODZIAL POWIERZCHNIOWY LASU

Powierzchnia lasu podzielona jest na oddziaty (czgsci lasu dla ktorych
planuje si¢ i wykonuje zabiegi hodowlane i ochronne).

Oddzial — jest to podstawowa jednostka ewidencyjna przestrzennego i
administracyjnego podziatu lasu o powierzchni ok. 15 — 30 ha. Jest ograniczona
liniami oddzialowymi (dtuzsze boki oddzialu di. ok. 700m) i ostepowymi
(gospodarczymi, krotsze boki oddzialu dt. ok. 350 m) oraz na rogach czterema
kamieniami oddziatlowymi. Wewnatrz oddzial jest podzielony na pododdziaty.
Poszczegdlne oddziaty posiadaja swoja numeracje. Na skrzyzowaniu linii
wkopane sg shupki granitowe z wyrytymi i pomalowanymi numerami
znajdujacych si¢ w poblizu oddzialdéw. Sa to stupki oddziatowe. Liniami
podziatu powierzchniowego sg takze drogi.

Drogi w lesie spelniajg bardzo wiele funkcji. Shuzg tradycyjnie do ruchu
kotowego 1 pieszego. Sie¢ drog pozwala na wytyczenie szlakow turystycznych,
ukazujac odwiedzajagcym las najpiekniejsze jego fragmenty. Poruszanie si¢ po
rezerwatach przyrody, dozwolone jest tylko wyznaczonymi traktami, ze
wzgledu na zachowanie roslinno$ci runa le$nego, podrostu i1 podszytu. Drogi
shuza takze do wywozu pozyskanego w lesie drewna oraz dowozenia do lasu
pracownikow, sprzetu, karmy dla zwierzyny itp. Bardzo czesto wykorzystywane
sg jako $ciezki rowerowe.



Przystanek 6. UPRAWY LESNE

Uprawg stanowi najmiodsze pokolenie drzew powstate z siewu lub
sadzenia. Upraw¢ powstatg w sposob naturalny nazywa si¢ nalotem. Czynnosci
wykonywane w tym okresie zycia lasu to uzupetnianie sadzonek, pielegnowanie
gleby, niszczenie chwastow, zabezpieczanie drzewek przed szkodami od
owadow przy pomocy pulapek chwytnych oraz grodzenie przed zwierzyna
lesna.

Przystanek 7. DRZEWA LISCIASTE

DAB CZERWONY (Quercus rubra)

Gatunek pochodzacy ze wschodniej
czeSci Ameryki Péhocnej. Czgsto spotykany
w parkach. Jest jednym z najwydajniejszych
debow; rosnie szybciej od innych, latwiej
wyksztatca prosty pien, owocuje juz w
mtodym wieku. Wymaga gleb luznych,
ubogich w  wapn.  Wytrzymaly na
zanieczyszczenia powietrza, na mrozy i susze.

Szczyt 1 klapy lisci nie sg jak u innych
gatunkéw deboéw zaokraglone, lecz ostro
zakonczone; dosy¢ duze, jesienig przyciagaja
wzrok czerwonym zabarwieniem.

Zotedzie osadzone w plaskich, nagich
miseczkach, szerokojajowate z widocznymi
podluznymi paskami, dojrzewaja dopiero na
drugg jesien.

TOPOLA OSIKA (Populus tremula)

Drzewo o wysokosci do 30 m 1 luznej
cylindrycznej lub kulistej koronie. Gatunek
krotkowieczny, dozywa ok. 100 lat.

Liscie ustawione skretolegle,
okragltawe, na brzegu tepo karbowane, o
ogonkach lisciowych bocznie sptaszczonych,
przez co drza przy najlzejszym podmuchu
wiatru.

Roslina dwupienna, kwiaty meskie w
zwisajacych kotkach (dtugosci okoto 10 cm)
pojawiajg si¢ w marcu, a kotki zenskie




rozsiewaja od konca maja nasiona, ktére otoczone sg pegczkiem biatych
wloskow.

Osika jest pionierskg ro$ling, jej lotne nasiona szybko zasiedlajg §rodlesne
polany, stosowana jest do rekultywacji hald 1 wyrobisk. Drewno jest
wykorzystywane w przemysle celulozowo — papierniczym i zapatczanym.

BRZOZA BRODAWKOWATA (Betula pendula)

Drzewo z gtadka, bialg kora,
ros$nie na terenie catego kraju. Dozywa
120 lat osiggajac 30 m wysokos$ci. Jest
gatunkiem $wiattozadnym, o matych
wymaganiach co do zyznosci gleb ,
wytrzymatym na Susz¢ 1
zanieczyszczenia. Tworzy korone luzno
ugateziong o cienkich, zwisajacych
gateziach. Mlode pedy gesto pokryte
§/ bialymi brodawkami (stagd nazwa).
Liscie trojkatne, zaostrzone na

: ‘ | koncu, jesienig przebarwiajg si¢ na kolor
zlocistozotty. Roslina jednopienna. Zarowno kwiaty meskie 1 zenskie zebrane w
zwisajace, kotkowate kwiatostany.

Drewno wykorzystywane jest do wyrobu sklejek i papieru, sok — do
wyrobu kosmetykow, liScie za§ w ziotolecznictwie.

DAB BEZSZYPULKOWY (Quercus petraea)

W Polsce wystepuja dwa rodzime gatunki debow: dab bezszypultkowy i
szyputkowy. Dab bezszyputkowy ros$nie na siedliskach ubozszych i bardziej
suchych niz jego krewniak, jest takze bardziej cieptolubny. Kwitnie okoto dwa
tygodnie pozniej niz dgb szyputkowy. Kwiaty me¢skie sg zebrane w zielonkawe,
zwisajace kotki, a kwiaty zenskie siedzace, znajdujg si¢ tuz przy pedzie. Z nich
rozwijaja si¢ owoce - zoledzie, skupione po 3-7 sztuk. Sg one cennym
pokarmem dla wielu ssakow 1 ptakow.

Dab bezszypulkowy wystepuje gtownie w borach mieszanych lub tworzy
dabrowy. Lubi gleby lekkie, kamieniste lub gliniaste. Jest waznym drzewem
lesSnym na pogorzu 1 w nizszych potozeniach gorskich. Na nizu 1 w lasach
tegowych moze by¢ zastepowany przez deba szyputkowego. Liscie debu
bezszyputkowego ulozone sg na pedzie skrgtolegle. W zarysie sg jajowato
wydtuzone, na szczycie okragltawe, podstawa lisci klinowato zwezona. Ogonki
sg dtuzsze niz u debu szyputkowego, a unerwienie liscia dochodzi tylko do klap.
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W stanie bezlistnym rozpoznajemy ten gatunek po dlugim prostym pniu
siegajacym daleko w glab korony.

Drewno dg¢bu szypulkowego nalezy do najbardziej poszukiwanych
surowcow drzewnych rodzimego pochodzenia. Wykorzystuje si¢ je miedzy
innymi do produkcji mebli, beczek, statkow, pras do odciskania serdéw.

Przystanek 8.  ROSLINY RUNA

DABROWKA ROZEOGOWA (Ajuga reptans)

Bylina tworzaca kepy z plozacymi,

zakorzeniajacymi si¢ nadziemnymi
roztogami, o dtugosci do 30 cm.
. Lodyga wzniesiona, pojedyncza,
. osigga 10-20 cm, czterokanciasta. Liscie
. jajowate tworza przyziemna rozete, a
todygowe g naprzeciwlegle,
krétkoogonkowe.

Kwitnie od maja do sierpnia. Kwiaty
zebrane w groniasty kwiatostan na szczycie
todygi. Korona kwiatu jest
niebieskofioletowa, z gorng warga krotsza,
dolng wigksza, trojklapowa, zwisajaca.
Owoce to jajowate, pomarszczone roztupki,
roznoszone przez mrowki.

KONWALIJKA DWULISTNA (Maianthemum bifolium)

Pospolita w catej Polsce ro$lina z pojedyncza, wzniesiona, todyga, o
wysokos$ci zaledwie 5-20 cm. Wyrasta z cienkiego, czotgajacego si¢ kiacza.

Jak wskazuje nazwa gatunkowa konwalijka wytwarza tylko dwa liscie:
sercowatojajowate, ostro zakonczone, osadzone blisko siebie. Na wierzchotku
todyzki od kwietnia do lipca widoczny groniasty kwiatostan, sktadajacy si¢ z 8 —
15 biatych kwiatow

Owocem jest kulista, czerwona nibyjagoda, zawierajgca 1-2 Kkuliste
nasiona. Owoce s3 trujace.
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ZIARNOPLON WIOSENNY
(Ranunculus ficaria)

Bylina wysokosci 5 — 15 cm, czegsto wystepujaca w wilgotnych lasach
lisciastych 1 mieszanych. Roslina o pustej todydze
1 sercowatych I$nigcych lisciach.
Charakterystyczng cechg tej rosliny sg jajowate
bulwki wyrastajace w katach dolnych lisci. Za ich
pomoca roslina rozmnaza si¢ wegetatywnie.
Bulwki te po dojrzeniu odpadaja 1 zakorzeniajg si¢
w ziemi.

Kwitnie od marca do maja. Kwiaty zolte,
pojedyncze, na dhugich szypulkach,
gwiazdkowate. Zapylane przez owady.

Liscie przed kwitnieniem jadalne, podczas 1
po kwitnieniu sg dla ludzi trujace. Ze wzgledu na
duzg zawarto$¢ witaminy C, dawniej stosowano w
ziotolecznictwie do zwalczania szkorbutu.

ZAWILEC GAJOWY (Anemone nemorosa)

Ro$lina  pospolita ~w  lasach
lisciastych, iglastych 1 zaroSlach. Z
powodu bardzo duzego zapotrzebowania
na S$wiatlo nalezy do najwczesniej na
wiosn¢ kwitngcych roslin w naszych
lasach. Zwykle tworzy rozlegle kobierce.

Na todydze wyrastaja w okétku 3
dtoniastodzielne, wzniesione liscie.

Bylina wytwarza tylko 1 biaty
kwiat z 6 — 8 dzialkami okwiatu i z
licznymi zottymi precikami. Zapylany
przez owady, a orzeszkowate nasiona sg
rozsiewane przez mrowki.
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POZIOMKA POSPOLITA (Fragaria vesca)

Wystepuje dziko w widnych lasach iglastych, liSciastych 1 mieszanych, w
zaroslach, na polanach 1 zboczach wzgorz. Gléwnie na glebach zyznych, nieco
wilgotnych. Osigga wysokos$¢ 5-15 cm.

Lodyga jest wzniesiona, owtosiona, u nasady znajduja si¢ szczatki starych
lisci.

Liscie dlugoogonkowe, trojlistkowe, jajowate, z pitkowanymi brzegami,
umieszczone na czubku pedu, od spodu jedwabisto owlosione.

Ped kwiatostanowy jest niewiele dhuzszy od liSci 1 jest nieulistniony.
Dziatki kielicha s zielone, ptatki korony biate, a preciki zotte. Kwiat
pigciolistkowy, pokryty jedwabistymi wtoskami. Kwitnie od kwietnia do lipca.

Owadopylna. Tworzy czerwony, miesisty, aromatyczny, soczysty owoc
rzekomy, z drobnymi brunatnymi nasionami na powierzchni. Owoc pojawia si¢
w czerwcu i lipcu.

Przystanek 9. PTAKI DRAPIEZNE

MYSZOELOW ZWYCZAJNY (Buteo buteo)
Prawnie chroniony

Wystepuje w przerzedzonych
lasach i na otwartych terenach
rolniczych z grupami drzew.

Ciato dlugosci 50 — 57 cm o
bardzo zmiennym ubarwieniu,
utrzymanym w roéznych odcieniach
brazu, czgsto z jasniejszym spodem
| ciala. Szybuje nad swoim terytorium,
zataczajac szybkie, ptaskie kregi.
Czesto wypatrujgc zdobyczy zawisa na
chwile w powietrzu trzepoczac
skrzydtami.

Poluje z zasiadki na norniki i
inne drobne ssaki, mtode ptaki, gady,
ptazy, owady. Zjada rowniez padling.

Gniazdo zaktada na
pojedynczych drzewach, najchetniej
debach i sosnach. Para wysiaduje 2 — 3 jaja przez 33 — 35 dni. Mtode po 40 — 50
dniach opuszczaja rodzicow.
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PUSZCZYK (Strix aluco)
Prawnie chroniony

Nasza najpospolitsza
sowa. Wystepuje w odmianie
brazowej 1 szarej. Dlugos¢ ciata
40 — 46cm. Duza okragla
glowa z duzymi czarnymi
oczami. Na glowie niewielkie
,uszy” z pidr. Cale ciato
kreskowane i pragzkowane.

Przebywa w $wietlistych
lasach, na terenach porostych
krzewami, w ogrodach, ale
réwniez w miastach.

Prowadzi wylacznie nocny tryb zycia. Poluje gldwnie na myszy, szczury,
nornice, krety 1 inne gryzonie, ale takze dzdzownice, owady (zwlaszcza
chrzaszcze), ptaki, zaby, ryby, jaszczurki, migczaki i skorupiaki.

Puszczyki gniezdza si¢ w dziuplach na wysokosci do 10 m, opuszczonych
gniazdach wron, srok, krogulcow lub myszotowow. Zdarzaja si¢ gniazda na
poddaszach i w kominach starych doméw Samica przez 28 — 30 dni wysiaduje
3 — 5 jaj. Mtode po 30 - 35 dniach opuszczaja gniazdo.

JASTRZAB GOLEBIARZ (Accipiter gentilis)
Prawnie chroniony

Ptak wielkosci myszotowa, odznaczajacy si¢ szczegdlng zwrotnoscig w
locie. Od myszotowa w locie r6zni si¢ wyraznie dlugim ogonem i szerokimi,
zaokraglonymi skrzydtami o rozpigtosci ok. 1m. Samica znacznie wigksza od
Samca.

Zasiedla lasy, zaro$la, zyje réwniez w miastach. Gniazda zaklada na
wysokich drzewach. Poluje z ukrycia i niespodziewanie atakuje; czesto lata
nisko nad ziemia. Zywi si¢ ptakami i ssakami.

Jaja 2 — 5 sztuk wysiaduje gtdownie samica przez 35 — 42 dni. Mlode
opuszczajg gniazdo po 36 — 40 dniach .
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Przystanek 10. DRZEWA IGLASTE

SOSNA ZWYCZAJINA
(Pinus sylvestris)

Jest najbardziej
rozpowszechnionym gatunkiem
drzew lesnych w Polsce. Dorasta
do wysokosci 35m, osigga wiek do
300 lat. Pien drzew rosngcych w
zwarciu  jest prosty, wysoko
! oczyszczony z bocznych gatezi,
| pokryty w gornej czeSci gladka,
| bragzowomiedziang korowing,
huszczacyg si¢ cienkimi platami. W
dolnej czesSci pnia korowina jest
gruba, spekana, szarobrunatna.

Igly po 2 w peczku sa
sztywne, niebieskawozielone, dt
do 7cm. Utrzymuja si¢ przez 3 lata
1 opadaja. Szyszki jajowate, dt. do
7cm, dojrzewaja w drugim roku.
Otwierajg si¢ wiosng w trzecim
roku po kwitnieniu 1 rozsiewajg
nasiona.

Sosna wykazuje szerokg zdolno$¢ przystosowania si¢ do rdéznych
warunkow glebowych. Lepiej jednak rosnie na luznych glebach piaszczystych,
w ktorych moze si¢ dobrze zakotwiczy¢ glebokim korzeniem palowym. Jest
bardzo wrazliwa na dymy, pyly i inne zanieCzyszczenia powietrza (choruje,
karlowacieje).

Drewno sosnowe jest podstawowym surowcem tartacznym, majacym
szerokie zastosowanie, np. w budownictwie. Stuzy do wyrobu sklejki, papieru.
Bogate w zywicg, jest tez surowcem do wyrobu kalafonii.

SWIERK POSPOLITY (Picea abies)

Jest drugim co do wielkosci zaymowanej powierzchni iglastym gatunkiem
lasotworczym w Polsce. Drzewo wysokosci 30 -50m 1 $rednicy pnia do 1m i
wigcej. Ma ptytki, szeroko rozwinigty system korzeniowy, z tego wzgledu
preferuje luzne, $wieze, wilgotne gleby gliniaste. Jest drzewem lubigcym
potcien, szkodza mu przymrozki, susze 1 silne wiatry.

Tworzy prosty pien, wyraznie zachowany do wierzchotka i1 stozkowatg
korong. Gatezie boczne osadzone sg na pniu w dos¢ wyraznych pigtrach.
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Igly ciemnozielone, potyskujace,

dt. 1-2cm, utozone Y]
szczoteczkowato wokot pedu.
Kwiaty meskie -

purpurowoczerwone, po zapyleniu
zolte od pytku; zZenskie -
szyszeczkowate, zielonkawe,
potem jasnoczerwone osadzone na
koncach zeszlorocznych pedow w
szczycie korony. Szyszki
cylindryczne, dt. 10-15cm.
Nasiona dojrzewaja w
pazdzierniku, szyszki utrzymujg
si¢ na drzewie przez calg zime.

Dostarcza lekkiego drewna
uzywanego do produkcji celulozy,
instrumentéw muzycznych oraz w
budownictwie. Kora zawiera duza
1l0s¢ garbnikow i jest uzywana w
garbarstwie.

Przystanek 11. FORMY OCHRONY PRZYRODY

PARK NARODOWY - obemuje obszar wyrdzniajacy si¢ szczegolnymi
warto§ciami  przyrodniczymi, naukowymi, spotecznymi, kulturowymi i
edukacyjnymi, o powierzchni nie mniejszej niz 1000 ha, na ktorym ochronie
podlega cata przyroda oraz walory krajobrazowe.

REZERWAT PRZYRODY - obejmuje obszary zachowane w stanie
naturalnym lub mato zmienionym, ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a
takze siedliska ro$lin, siedliska zwierzat i1 siedliska grzybow oraz twory i
sktadniki przyrody nieozywionej, wyrdzniajgce si¢ szczegdlnymi warto$ciami
przyrodniczymi, naukowymi, kulturowymi lub walorami krajobrazowymi.

PARK KRAJOBRAZOWY - obejmuje obszar chroniony ze wzgledu na
warto$ci przyrodnicze, historyczne 1 kulturowe oraz walory krajobrazowe w celu
zachowania, popularyzacji tych wartoSci w warunkach zréwnowazonego
rozZwoju.
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OBSZAR CHRONIONEGO KRAJOBRAZU - obejmuje tereny chronione ze
wzgledu na wyrdzniajacy si¢ krajobraz o zrdéznicowanych ekosystemach,
wartosciowe ze wzgledu na mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb zwigzanych z
turystyka 1 wypoczynkiem lub pelniong funkcjg korytarzy ekologicznych.

POMNIKI PRZYRODY - pojedyncze twory przyrody zywej 1 nieozywionej
lub ich skupiska o szczegdlnej wartosci przyrodniczej, naukowej, kulturowe;,
historycznej lub krajobrazowej oraz odznaczajace si¢ indywidualnymi cechami,
wyrozniajagcymi je wsrdd innych twordéw, okazatych rozmiaréw drzewa, krzewy
gatunkow rodzimych lub obcych, zrodta, wodospady, wywierzyska, skafki, jary,
glazy narzutowe oraz jaskinie.

UZYTKI EKOLOGICZNE - zashigujace na ochrone pozostalosci
ekosystemow majacych znaczenie dla zachowania roznorodnosci biologicznej:
naturalne zbiorniki wodne, $rédpolne i $rodlesne oczka wodne, kepy drzew i
krzewow, bagna, torfowiska, wydmy, platy nieuzytkowanej roslinnosci,
starorzecza, wychodnie skalne, skarpy, kamienice, siedliska przyrodnicze oraz
stanowiska rzadkich lub chronionych gatunkow roslin, zwierzat 1 grzybow, ich
ostoje oraz miejsca rozmnazania lub miejsca sezonowego przebywania.

OCHRONA GATUNKOWA ROSLIN I ZWIERZAT - ma na celu
zapewnienie przetrwania i wlasciwego stanu ochrony dziko wystepujacych
roslin, zwierzat 1 grzybow oraz ich siedlisk, gatunkow rzadko wystepujacych,
endemicznych, podatnych na zagrozenia 1 zagrozonych wyginigciem oraz
objetych ochrong na podstawie uméw miedzynarodowych, a takze zachowanie
roznorodnosci gatunkowej 1 genetyczne;.

Przystanek 12. PTAKI
ZBIORNIKA WODNEGO

CZAPLA SIWA (Ardea cinerea)
Najwigksza 1 najpospolitsza
europejska czapla, zasiedla brzegi
zbiornikdow wodnych. Osigga dlugosé
od 90 cm do 98cm.. Upierzenie szare, z
tylu glowy dwa dlugie czarne piora,
szyja 1 nogi dlugie, dhugi ostry
sztyletowy dzidb. Godzinami
cierpliwie czatuje nad brzegami wod.
Poluje w ptytkich wodach, albo na |
lakach na ryby, plazy, drobne ssaki, |
ktore przebija dziobem. Mrozne zimy |
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sg dla czapli duzym zagrozeniem. Zamarzajg wtedy stawy jeziora, a ptak nie
moze zdobywa¢ pokarmu w postaci ryb i ptazéw. Przez jaki§ czas moze
przetrwa¢ polujac na norniki 1 karczowniki mieszkajace tuz nad wodg. Czaple
gniazduja w koloniach w koronach wysokich drzew. Co roku poprawiajg 1
rozbudowuja gniazda. Po 30 dniach wysiadywania wykluwaja si¢ piskleta, ktore
przebywaja w gniezdzie 2 miesigce. W celu poszukiwania odpowiednich towisk
doroste czaple przelatujg nawet 18km.

KRZYZOWKA (Anas platyrhynchos)

Najwigksza 1 najbardziej znana kaczka pltywajaca. Osigga dlugos¢ od 50
do 56cm. Samiec w sezonie godowym ma zielono ubarwiong, metalicznie
I$nigcg glowe, zoOtty dziob rdzawobrunatng piers 1 biatg obroze na szyi. Poza
sezonem godowym ptaki sg brunatne z ciemnymi paskami 1 z niebieskimi
lusterkami na skrzydtach.

Krzyzoéwka zyje na wodach stojacych i wolno ptyngcych oraz w ich
poblizu.  Zywi sie |
ro$linami wodnymi i |
ladowymi oraz
zwierz¢tami: owadami
1 ich larwami, matymi
skorupiakami,

migczakami.
W pary laczy si¢
okresowo. Gniazda

buduje na ziemi, w
roslinnosci na brzegach
zbiornikdbw  wodnych,
rowniez w dziuplach
drzew itp. Jaja (7-11)
wysiaduje samica przez
25-30 dni. Ona tez
opiekuje si¢ piskletami,
ktore wodzi w plytkiej, zaros$nietej wodzie.
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CYRANECZKA
(Anas crecca)

Kaczka plywajaca,
wielkosci gotebia (36 cm).
Samiec w szacie godowej
ma cimnobrgzowa glowe,
po bokach ktorej widnieja
szerokie, siegajace szyi
zielone przepaski
otoczone z6itymi liniami.
Pier§ kremowa, grzbiet i1
boki szare. Poza okresem
godowym ptaki F]
jasnobragzowe z ciemnymi
plamami.

Bytuje na obszarach wodno-btotnych, pokrytych niskg ro§linnoscia. Zjada
rosliny 1 zwierzeta. Lata bardzo szybko, czesto w duzych stadach. W pary taczy
si¢ okresowo. W poblizu wody, na ziemi, ptaki buduja dobrze ukryte gniazdo.
Samica wysiaduje 8-11 jaj przez 23 dni i wychowuje mtode przez 25-30 dni.

Przystanek 13. PLAZY

ZABA TRAWNA (Rana temporaria)

Najbardziej rozprzestrzeniona zaba europejska. Wystepuje w catej Polsce
na nizinach 1 w gorach (poza
Polska nawet do 3000 m
np.m.). Zyje w lasach i
ogrodach, rzadziej na tgkach i
polach. Aktywna w dzien i w
nocy.

Dhugos¢ ciata do 10
cm. Ubarwienie ma zmienne

oliwkowozielone lub
brazowe, czgsto z czarnymi
plamami, na brzuchu

kolorowe nieregularne
plamki. Jaja sklada we
wszystkich wodach stojacych
lub wolno ptynacych od lutego do kwietnia. Doskonale przystosowana do zycia
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na ladzie. Zjada gltéwnie owady, dzdzownice, 1 nagie §limaki. Zimuje w ziemi
lub w mule na dnie zbiornikow.

Jest jeszcze najczgscie] spotykang zaba, cho¢ juz silnie zagrozong przez
ruch na drogach, przebudowe lasow 1 osuszanie terenow.

RZEKOTKA DRZEWNA (Hyla arborea)
Prawnie chroniona

Najmniejsza z naszych
zab (do 5cm), ZzZyjaca na
drzewach. Cialo na grzbiecie
zielone, brzuch biaty lub
cielisty. Od otworu
nosowego ku tylowi ciggnie
si¢ czarna, waska linia
brzezna. Skoéra na grzbiecie
gltadka 1 1$nigca, na brzuchu 1
bokach ciata chropowata.
Nogi dhugie 1 cienkie z
palcami zakonczonymi
okragtymi przylgami. Tylne

nogi z blonami plawnymi.

W Polsce spotykana na catym nizu. Zyje w lasach lidciastych i
mieszanych, parkach, zaroslach, sadach i ogrodach, a takze na lakach. Zyje
okoto 20 lat. Poluje wieczorem na latajace owady.

Gody trwaja od konca kwietnia do czerwca 1 odbywaja si¢ w nocy. Jaja
sktada do wody w opadajacych na dno pakietach wielkosci orzecha wtoskiego
Rozwoj kijanek trwa 3 miesigce.

Zagrozeniem jest dla niej likwidacja malych zbiornikéw wodnych 1
intensyfikacja gospodarki rolnej.

ROPUCHA SZARA
(Bufo bufo)
Prawnie chroniona

Najpospolitsza i
najwicksza rodzima
ropucha. Samce o0siggaja
dlugos¢  10cm,  samice
15cm. Cialo krepe,
masywne, pokryte suchg,




grubg skorg z duzymi i1 licznymi brodawkami; na grzbiecie szarobragzowe, na
brzuchu szarobiate.
Zamieszkuje lasy lisciaste, 1gki, ogrody, zwirownie. Aktywna o zmierzchu i
noca, czasami w ciagu dnia. Zywi sie gtéwnie
bezkr¢gowcami. Bardzo pozyteczna w uprawach ogrodniczych, gdzie niszczy
wiele szkodnikow.

Okres godowy przypada na poczatek kwietnia. Samica sklada jaja w
dlugich sznurach i zaczepia je o rosliny na dnie
tego samego zbiornika wodnego. Mtode opuszczajg zbiorniki wodne pod koniec
czerweca.

Przystanek 14. SZKODNIKI DRZEW IGLASTYCH

KORNIK DRUKARZ (lps typographus)

Ten 1$nigcy chrzaszcz dlugosci 4 Smm,
ciemno- lub czarnobrgzowy, owlosiony po
bokach, z bulawkowatymi czutkami jest
groznym szkodnikiem lesnym. Wystepuje w
calej Europie na Swierkach.

W ciggu roku wydaje 2-3 pokolenia,
opanowuje przede wszystkim martwe lub
ostabione §wierki w wieku powyzej 70 lat. W
ciepte lata moze dochodzi¢ do masowego
., rozrodu. Samica
\ Wygryza 2-4
" chodniki

macierzyste
wzdluz wiokien
pod kora, z
otworami wentylacyjnymi wychodzacymi na
powierzchni¢. Larwy draza poprzecznie krgte
chodniki larwalne zakonczone kolebkami
poczwarkowymi.
it Chrzaszcze zimuja w S$cidtce obok
% zasiedlonych drzew.
Katastrofalne straty w drzewostanie
| powstaja wowczas, gdy powalone i polamane
drzewa nie zostang szybko wywiezione z lasu.
Sporadyczne =zasiedlenie drzew , moze si¢
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wowczas przerodzi¢c w zasiedlenie masowe, obejmujgce cale potacie
drzewostanow, powodujac ich zamieranie.

Zwalczanie polega na pozostawianiu drzew putapkowych. Po zasiedleniu
ich przez kornika drzewo si¢ $cina, koruje, a kore pali. Stosuje si¢ tez putapki z
feromonami, ktore zwabiajg chrzaszcze.

BRUDNICA MNISZKA (Lymantria dispar)

Zasiedla lasy iglaste i mieszane w catej Europie. Jest motylem
jednopokoleniowym, gasienice zeruja g ; 3 ‘
wiosng do czerwca.

By ¥

Gasienice ochrowo-biate z ciemnym
paskiem na grzbiecie 1 kepkami
ciemnych wloskow na bokach. Na
przednich  skrzydtach motyla jest
czarny, zygzakowaty rysunek.
Skrzydla tylne sa jednolicie szare, a odwlok rozowy.

Samice skladaja jaja pod kora drzew iglastych, a wiosng nastgpnego roku
z jaj wylegaja si¢ gasienice, ktore zywig si¢ iglami Swierka. Wigkszo$¢
drzewostanow $wierkowych dotknietych gotozerami spowodowanymi przez
gasienice mniszki zamiera.
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SZELINIAK SOSNOWIEC (Hylobius abietis)

Brazowoczarny chrzaszcz z gtowa wydtuzong
w ryjek 1 zalamanymi czutkami jest groznym
szkodnikiem drzew iglastych, zwlaszcza sosny.
Masowo uszkadza 3-6-letnie $wierki i mtlode
sadzonki sosen, na ktorych ogryza kore i tyko ze
strzatek 1 pedéw bocznych.

Po przezimowaniu chrzgszcze rojg si¢ 1
zasiedlajg uprawy, kierujac si¢ zapachem kory
sosny. Ogryzaja kore, pozostawiajac ospowate
blizny. Jaja sktadaja pod kora korzeni pniakow.
Larwy wygryzaja w tyku chodniki. Ich rozw¢j trwa
2 lata. Zerowanie larw jest w le$nictwie
nieszkodliwe, lecz zer chrzaszczy jest bardzo
grozny 1 moze powodowaé¢ wymieranie catych
mtodych upraw drzew iglastych.
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